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Соревнования по следж-хоккею в рамках зимних Паралимпийских игр 2014 в Сочи прошли с 8 по 15 марта на арене «Шайба». Вместимость ледового дворца — 7000 зрителей. В состязаниях приняли участие восемь национальных сборных. Команда США выиграла вторые Игры подряд, обыграв в финале россиян. Третьими стали канадцы.

Требования к командам:

Возраст игроков на момент начала Паралимпийских игр — не менее 16 лет (исключение было сделано для 15-летнего американского форварда Броди Ройбала). Каждая сборная могла включить в состав 17 хоккеистов.

Правила игры:

После своего дебюта на Олимпийских зимних играх в Лиллехаммере в 1994 году Паралимпийский вариант хоккея на льду быстро стал одним из самых привлекательных для болельщиков зрелищ. Это динамичная, требующая прекрасной физической подготовки игра, в которой участвуют спортсмены-мужчины с инвалидностью нижней части тела. Координирование этого вида спорта осуществляет МПК при содействии технического комитета МПК по хоккею на льду, в соответствии с правилами Международной федерации хоккея с шайбой (IIHF) с некоторыми изменениями. Вместо коньков игроки используют сани с двумя полозьями, позволяющие шайбе проскальзывать под ними. Игроки пользуются двумя клюшками: с зубьями на одном конце для отталкивания и крюком на другом для действий с шайбой.

Как и в хоккее на льду, каждая команда старается опередить своего противника, направляя шайбу по льду и делая броски по воротам команды противника и одновременно защищая свои ворота от гола со стороны противника. Одновременно на льду находятся по шесть игроков от каждой команды, включая вратаря.

Сани с двумя полозьями, позволяющие шайбе проскальзывать под ними, заменяют коньки, игроки используют клюшки с зубьями на одном конце и крюком на другом. Благодаря такой клюшке игроки могут быстрым движением запястья продвигать себя вперед при помощи зубьев и затем манипулировать шайбой, используя конец клюшки с крюком. Игрок может использовать две клюшки с крюками, чтобы облегчить обращение с клюшкой и одинаково свободно производить броски шайбой обеими руками. Игры в следж-хоккее на льду состоят и трех 15-минутных периодов.

История игры
Будучи прямым наследником хоккея на льду, следж-хоккей был изобретен в начале 1960-х в реабилитационном центре в Стокгольме (Швеция) группой шведов, которые, несмотря на свои физические нарушения, хотели продолжать играть в хоккей. Они видоизменили салазки или сани с металлической рамой, приспособив к ним два лезвия заданного размера от хоккейных коньков, которые позволяли шайбе проходить под ними. Используя круглые палки с велосипедными рулями в качестве клюшек, эта группа людей играла без вратарей на озере к югу от Стокгольма.

Данный вид спорта прижился, и к 1969 году в Стокгольме уже была лига из пяти команд, в которую входили игроки с физическими нарушениями и физически здоровые игроки.

В том же году в Стокгольме был организован первый международный матч по следж-хоккею между местной клубной командой и командой из Осло, Норвегия.

В 1970-е годы игры между командами из этих двух стран проводились раз или два в год. Команды начали формироваться еще в нескольких странах, в том числе в Великобритании (1981 г.), Канаде (1982 г.), США (1990 г.), Эстонии и Японии (1993 г.).

Две шведских национальных сборных сыграли показательный матч на первых Паралимпийских зимних играх 1976 года в Орнсколддсвике в Швеции.

Следж-хоккей не был официальным паралимпийским видом спорта до Паралимпийских зимних игр 1994 года в Лиллехаммере.[image: image19.jpg]Cenvac mou TpeHep - Banepus
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"Талисманы Олимпийских игр"

Данная тема особенно актуальной стала в преддверии Сочинской Олимпиады-2014.

Целью работы является исследование олимпийских талисманов разных лет.

Гипотеза исследования: все талисманы выбраны авторами не случайно и несут в себе скрытый смысл.  

Отсюда, необходимость разрешить такие проблемные вопросы:

1. В чем особенность талисманов?

2.Каков скрытый смысл, какова идея талисманов Олимпийских игр?

3. Какова идея, воплощенная в талисманах.

Кроме того, у возник еще один любопытный вопрос: все ли ученики нашего класса знают  о талисманах?

По результатам опроса было выявлено, что из 25 учащихся 15 имели знания, 10 учащихся – не имели знаний по данной теме.

Чтобы подтвердить предположения и уточнить не случайный выбор талисманов, мы просмотрели много материалов, посвященных данной теме в Интернете, библиотеке. 

В результате наблюдения, анализа были сделаны мною выводы, а для удобства составлена таблица.

Из 30 талисманов 

- животные составляют одну вторую часть, это 15 

-2 человека, 

-6 птиц, 

-1непонятное существо, 

-5 мультяшных героев, 

-4 природных явления 

-7 природных стихий. 

За всю историю Олимпиад были выбраны 2 домашних животных: одна породистая такса Вальди, другой беспородный пес. В основном, это дикие животные: бобр, енот, волчонок, тигренок, заяц, медведь, койот, ехидна. 

- 9 талисманов выбраны от особенностей данной местности, края и показывают самобытность хозяина - страны Игр. Это, например, бобр, ценный зверь канадских лесов, зайчиха, койот, черный мишка, символизирующие порох, медь, уголь, самые развитые отрасли промышленности данной местности и т.д; 

- 3 талисмана названы в честь городов, где проходила Олимпиада. Это утконос Сид (означает город Сидней), 2 капли воды означают 2 города данной местности Мач-Венлок и Сток-Мандевиль; 

-11 талисманов характеризуют качество спортсменов-олимпийцев, таких как сила, смелость, быстрота, упорство, трудолюбие. Это такие животные, как собака, медведь, тигр, волчонок И т.д. 

-4 талисмана, отражающих Олимпийские ценности: совершенство, дружбу и уважение (2 белых медведя, мальчик и девочка Хакон и Кристин); 

-9 талисманов, подчеркивающих сезон проведения Олимпиад (кусочек льда, снежок, снеговик, белые медведи Хайди и Ходи, енот на лыжах, леопард со сноубордом, колобок-лыжник, ит.д.) 

-1 талисман выбран случайно, перед самой Олимпиадой. Это Иззи – непонятное существо, даже в переводе означает «Что это?» What is it 

- 5 мультяшных героев, в момент проведения Олимпиад они были очень популярными. Это любимые детьми и взрослыми герои детских телепередач, сказок, легенд. Это шенок Коби, гном Маджик, герой русских народных сказок – Мишка (Михайло Топтыгин) 

Медвежонок в третий раз становится талисманом Олимпиады. Он является абсолютным лидером, также по 2 раза становились заяц и собака. 

Все талисманы нарисованы добродушными и дружелюбными героями, даже волчонок Вучко, грозный леопард, медведи.

Мы задумались над тем, почему медведь, леопард, зайка  выбраны? Какую идею воплощают? 

1. Все животные изображены белыми: белый медведь, белый леопард, белый заяц, потому что Олимпиада зимняя.

2.  Леопард держит в руках сноуборд- предмет зимнего вида спорта.

3. Все они характеризуют качество спортсменов: сильные, как медведи, быстрые, как леопарды, добродушные, как заяц

4. Это символы нашей суровой русской природы. 

В заключении выступления можем сказать, что гипотеза подтвердилась, талисманы выбраны не случайно, в них воплощены идеи. Талисманы Олимпийских игр характеризуют собой особенность того края, где проводится Олимпиада, подчеркивают черту характера олимпийцев, дух данной Олимпиады, сезон проведения Олимпиад ит.д. 
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Олимпи́йские и́гры — крупнейшие международные комплексные спортивные  соревнования,  которые проводятся раз в четыре года.

Традиция проведения Олимпийских игр, существовавшая в Древней Греции, зародилась как часть религиозного культа. Игры проводились с 776 до н.э. по 394 н.э. (всего было проведено 293 Олимпиады) в Олимпии, считавшейся у греков священным местом. От Олимпии произошло и название игр.

 Программа состязаний содержала в себе: борьбу, кулачные бои, бег, бег с оружием, метание копья, диска и состязания на колесницах, запряжённых четвёрками лошадей. В наше время программа соревнований более обширная.

Символ Олимпийских игр — пять скреплённых колец, символизирующих объединение пяти частей света в олимпийском движении. Цвет колец в верхнем ряду— голубой, чёрный и красный. В нижнем ряду— жёлтый и зелёный. Олимпийское движение имеет свои эмблему и флаг, утвержденные МОК по предложению Кубертена  в 1913  году. 

Олимпийская хартия — это своего  рода конституция Олимпийского движения, свод основных законов, по которым живёт мир современного Олимпийского Спорта. Основы хартии были разработаны Пьером де Кубертеном и утверждены конгрессом в 1894 году.

Олимпийский огонь — ритуал зажжения священного Олимпийского огня происходит от древних греков. Факел зажигают в Олимпиии направленным пучком солнечных лучей, образованных вогнутым зеркалом. Олимпийский огонь символизирует чистоту, попытку совершенствования и борьбу за победу, а так же мир и дружбу. Огонь горит до закрытия Олимпиады.

Эмблема— олимпийские кольца.
Флаг— белое полотнище с олимпийскими кольцами, поднимается на всех Играх, начиная с VII Олимпийских игр 1920 года в Антверпене (Бельгия), где также впервые стала даваться олимпийская клятва. 

Игры в  российском городе Сочи — двадцать вторые зимние игры. 
Девиз— Citius, Altius, Fortius (лат. «быстрее, выше, сильнее»).
[image: image5.emf][image: image6.emf][image: image7.emf][image: image8.emf][image: image9.emf][image: image10.emf][image: image11.emf][image: image12.emf][image: image13.emf][image: image14.emf][image: image15.emf]
МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ 

 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 10» Г. ВЫБОРГ 

Исследовательская работа

МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВИД СПОРТА-

ГОРНЫЕ ЛЫЖИ
Работу выполнил

Ученик 3 «А» класса
Ермаков Роман
Учитель: Чернова

Ирина Ярославовна

Выборг

2014
[image: image16.jpg]°  Moit niobumbiit BMA cnopta-
- FOPHbIE NIbIXU. -

Pabory seinonunn yuenvk 3A knacca Epmakos Poman,
Yuutens: YepHosa Upura HpocnasosHa

Uens pa6oTbi

3auartus cnopﬁm _ o -
~ 3auHTepecoBaTb PEBAT ropHbIMK NbDKaMu.

BCEro CnopT 3uMa

i TMMNOTE3A -
3aHSATUS FTOPHBLIMU NbDKaMu

| CnocobCTBYIOT pasBUTUIO
1.M3y4nTb MCTOPUIO FOPHOMbBIXKHOIO cropTa. NMYHOCTU. TOPHONbBIKHBIA CNOPT
2.0ueHnTb BO3MOXHOCTY Bbibopra u : MOXEeT pa3BuBaThCa U B

- Bbiboprckoro paioHa Ans 3aHsaTun : _ B-blﬁOpFCKOM paiioHe.

3apaun

FOPHOMAbDKHbBIM CMOPTOM.
~ 3.BbIICHUTH, KaKue KadyecCTBa Xapakrepa
 pasBMBAET rOPHONbIKHLIA CNOPT.
4.TexHnKa 6e30NacHOCTX NMpU 3aHATUAX
TOPHbIMK J1bDKaMK.





[image: image17.jpg]UcTtopus

n-,x.?" = '

Mepsble obuuynann le COpeBHOBaHMS
npownu B Hopsernygs 1767,£qny.

_'B; 1936 roay ropHbie 1bDKK }
6biNM BIJIIOUEHBI B NPOrpaMMy UYTo TaKoe ropHOMbLKHbLIA CROPT
4-o# 3mMmHen OnuMmnuapbl B

B v

Basapuu

I'opHbIe ABDKU P o s R
RO A5 FHFAHTCNOND. ARR CyTRp ANF CHOPOSTHOIO
B kaxgoh 13 NaTM QUCUMNAKE B FOPHO/BXKHOM CTIOPTE NPeaycMOTpeHkE! enusoma 7 rursas eyms
MYKCKHE U MEHCKME COCTABAHNA : TNasgarmsT i | BoseenpaHme, [| Comwe mritnimie i GueHs mECHUE, Lnted it gopie
DENETs ROOOTHE HEM CRAROHHLE, t usEcwme | NpERHESHEN S FROL IRORCHY

Coopctvoli | | Cyneprwant TUrmTCi Cranon Cyep- HH wwacwe no3saneT | wacranomsx H AR SRICOKIX St
emye il cnano P NGBOPaT il neneTs Bonwune i ] bl Pacce HuacToTs | |
i e mas0paTos:
> i

Tunbl ALK

nosopoTsl weH ux Bossuwe,
5 { Tert yoca IR
65 cHp ] s o oMMy | et
i Juset | = AR

CRCpTaaH NPORCRNT B2e PECtal

3 253 3583001 CMANCH 1 CHOPEETHGH
Apescn. Cyeereyes 3 FOTRIAH Sy CaprND
RWI BOPOT

[0 profisoRHsE COPeBHOEE A Qbume
+a Onumnusge- 2014 Gyayr ° npasuna
NPOBCAMTELS & [OPHOAZIMHT M opesHosanmi

usHTpe «Posa Xyrop»





[image: image18.jpg]SKUNUpPOBKa

WNTKA
KoMBuHe3oH

KpenneHus

e ‘Mbl 3aHMMaEeMCA Ha CKNOHaXxX
MoxHO Nt & BoIGOPICKOM PailoHe 3aHMMATLES TOPHLIMM NILDKAMM ‘KypopTa «CHEeXHbIN»
70 (noc.KopobuubiHo)

60
50
40
30
20
10

0

FopHONbIXKHAaA LWKONa | | S o MepBbiM MoUM

i . TpeHepom 6bin
«Ski Liberty» R ey nana.

CHauvana \ karancs
TaK: ‘





[image: image1.jpg]



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ 

 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 10» Г. ВЫБОРГ 

ИТОГИ

ШКОЛЬНОЙ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ

КОНФЕРЕНЦИИ

Выборг

2014
МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«Средняя общеобразовательная школа № 10» г. Выборг

ПРИКАЗ
 «  07 » апреля  2014 г.





                                  № 99   
Итоги  II школьной  научно-практической конференции 
на первой ступени обучения

02 апреля 2014 года на первой ступени обучения  прошла   II  школьная научно – практическая  конференция  под девизом « Устремим ум на радость творчеству!»  

Цель конференции:

· выявление и развитие одарённости, познавательных, организаторских, художественных способностей и талантов учащихся, поощрение лучших достижений;
· стимулирование интереса учащихся к изучению учебных предметов, выявление и развитие умений и навыков проектной деятельности; 

Работа НПК предусматривала публичные выступления участников по результатам собственной исследовательской деятельности   по теме :  XXII  Олимпийские игры в городе Сочи.  Итогом работы стали  индивидуальные и коллективные проекты, представленные на Школьной научной конференции 
На основании вышеизложенного

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить итоги II школьной  научно – практической  конференция  (Приложение №1).

2. Рекомендовать учащихся, занявших призовые места для участия в в муниципальной 

научно-практической конференции

3. Контроль за исполнением приказа  возложить на зам директора по УВР Пупченок Е.С.

Директор школы:




О. С. Лобанкова 
С приказом ознакомлена:

Пупченок Е.С.

Приложение № 1

к приказу МБОУ «СОШ №10» 

 №  99  от 07.04.2014г.

Итоги научно-практической конференции учащихся 2014год.

	Класс

	Участники
	Руководитель работы

	Результат    

	1а

	Кабанов Иван
	Никитина Н.М.
	Сертификат участника


	1а

	Соловей Милалика

	Никитина Н.М.

	Сертификат участника


	1а

	Шустов Ярослав 

	Никитина Н.М.

	Сертификат участника


	1в

	Сманцер Василий

	Бекк Н.П.

	Победитель в номинации « за творческий энтузиазм »


	1в

	Чистова Ксения

	Бекк Н.П.

	Победитель в номинации « за творческий энтузиазм »


	2а

	Козеко Никита

	Киселева И.И.

	Сертификат участника


	2б

	Коллективная работа

	Пюкко Н.В.

	Победитель в номинации « за лучший информационный проект » 


	2в
	Коллективная работа
	Черепова А.В.
	Победитель в номинации « за научную направленность работы »


	3а

	Голованова Юлия

	Чернова И.Я.

	Победитель в номинации « за  стремление к  самосовершенствованию  »


	3а

	Ермаков Егор

	Чернова И.Я.

	Победитель в номинациях « за   лучший исследовательский проект и лучшую реализацию авторской идеи»


	3а

	Каргозерова Екатерина

	Чернова И.Я.

	Победитель в номинации « за  творческий подход к исследованию  »


	3б
	Жукова Наталия
	Калишина  И.А.
	Победитель в номинации « за  стремление к  самосовершенствованию  »


	3б
	Колесников Роман 
	Калишина И.А.
	Победитель в номинации « за  стремление к  самосовершенствованию  »


	3в
	Жизневский Александр
	Синцова Т.И.
	Победитель в номинации « за  творческий энтузиазм  »

	4а
	Коровкина Диана
	Зверева С.А.                  
	Сертификат участника

	4б
	Ягелло Мария
	Матющина И.А.
	Победитель в номинации « за  творческий подход к исследованию  

	4в
	Банников Алексей
	Леонова Т.В.
	Победитель в номинации « за  ораторское мастерство  »


	
	

	



Председатель жюри:

Соколова Ю.А.    __________

Члены жюри:

Пупченок Е.С.     _________

Черепова А.В.     __________

02.04.2014г

