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Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза  В.П. Грицкова » г. Луги, учителя физической культуры

Район Лужский

Сведения о представленном на Ярмарку продукте ИОД

1. Полное название продукта: Рабочая программа учебного курса «Физическая культура 5- 9 классы»: «Физическая культура 5-9 классы»  базовый уровень, «Основы физической подготовки. 5- 9 классы»
2.Тематическое  направление : №3 .

3. Аннотация продукта: В.В. Путин: Нужна лучшая пропаганда физкультуры и спорта. Нам нужно выстроить комплексную систему, которая бы, прежде всего, способствовала развитию спортивных навыков  у детей, позволяла с раннего возраста ,выявлять среди них талантливых и перспективных спортсменов. 
            Одна из инициатив в этой сфере – возрождение ГТО, благодаря которому выросло не одно поколение активных и здоровых людей. Указ о старте этого проекта подписан, при этом решено сохранить и старое название «Готов к труду и обороне» как дань традициям нашей национальной истории

Рабочая программа  учебного курса «Физическая культура 5 - 9 классы» состоит из рабочих программ: «Физическая культура 5-9 классы» - базовый уровень и «Основы физической подготовки 5-9 классы».
Содержание данной рабочей программы рассчитано при проведении трёх учебных занятиях в неделю: два урока - выполнение обязательной части учебного плана  программы по физической культуре (348 часов) и 1 урока - основы физической подготовки (174 часа).  Это позволяет видеть перспективу, последовательность изучения материала, поэтапное планирование и продвижение к планируемым образовательным результатам обучения,  распределения его по классам и годам обучения, поэтапного внедрения комплекса ГТО в школу. 
Паспорт  продукта ИОД
	1
	Актуальность


	Рабочая программа позволяет видеть перспективу, последовательность изучения материала; 
-поэтапное планирование и продвижение к планируемым образовательным результатам обучения  распределения его по классам и годам обучения; 
-поэтапного внедрения комплекса ГТО в школу. 

	2
	Концепция продукта 
	- Формирования мотивационной сферы 

обучающихся,  т.е. поведенческих реакций, направленных на сохранения и укрепления собственного здоровья. Эта мотивационная направленность в дальнейшем должна доминировать в поведении обучающихся,  осознание здоровья не только как смысла жизни, но и как ресурса для повседневной жизни, накапливать здоровьесберегающий потенциал.

	3.
	Инновационность 
	Программы дают возможность  сделать современный школьный урок по физической культуре, объединив образовательный, оздоровительный и тренировочный компоненты физической культуры.

	6
	Результативность
	Программа предназначена для обучающихся 5-9 классов. Может быть использована педагогами образовательных учреждений всех типов и видов, как для углубленного изучения курса физической культуры, так и для подготовки к школьным, муниципальным, региональным и Всероссийским олимпиадам, конкурсам, смотрам.

	7
	Транслируемость
	Программы конкретизируют содержание предметных тем образовательного стандарта, дают распределение учебных часов по разделам программы, последовательность изучения разделов физической культуры с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных и физиологических особенностей учащихся, создает оптимальные условия для приобретения знаний, навыков и умений. Нужны спортивные сооружения и оборудования. Комплекты мультимедийного оборудования у обучающегося и учителя, доступ к высокоскоростной линии Интернета. 

	8
	Результативность 


	- Повышения уровня успеваемости на предмету физической культуры до 100%.

- Положительная работа с обучающимися специальных медицинских групп на 3 %

- Повышение эффективности пропаганды физической культуры и спорта, включая меры по популяризации нравственных ценностей спорта и олимпизма ( проекты, внутришкольные и внешкольные средствах массовой информации, конкурсы идр)

- Увеличилась доля обучающихся, систематически занимающихся физической культурой и спортом в школьных секциях, учреждениях дополнительной образованияна 4,3% в общей численности обучающихся .

- Увеличилась доля физкультурно-спортивных мероприятий среди обучающихся, включенных в календарный план школьных, муниципальных,  межрегиональных, всероссийских,  международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 3 %.

- Увеличилось доля победителей и призеров в школьных, муниципальных,  межрегиональных, всероссийских,  международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий.

- Успешно работает спортивный школьный клуб «Пять колец».

- Сборная команды школы стала призером 1 областного Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», посвященном 70- ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне.

	9
	Эффекты


	1.Наличие положительной динамики показателей работы с одаренными обучающимися. 2.Индивидуализация обучения, формирование позитивной  Я-концепции, 3. Появилась возможность улучшить материальную базу, которая состоит из объектов системы обслуживания физической культуры и спорта, наряду с административно-общественными, культурно-просветительскими и зрелищными, оздоровительными и объектами массового отдыха.



Список публикаций, связанных с темой продукта (при наличии)

Сайт imc@luga.ru. 
Список выступлений,

1.Школьное методическое объединенияучителей физической культуры ОБЖ МОУ «Средняя школа №6» г. Луга.  06.07.2014г

2. Районное методическое объединения учителей физической культуры Лужкого муниципального района Ленинградской области. 28.08.2014 года

3. Районный семинар «Составление учебного плана и разработка рабочих программ предметов, учебных курсов, дисциплин (модулей). 09.10.2014г

4. Муниципальный координационный Совет по  внедрению в ФГОС «Результативность  внедрения ФГОС. Проблемы и успехи в освоении стандартов нового поколения в 2014-2015 учебном году» октябрь 2014г
Согласие авторов на размещение на тематическом сайте ЛОИРО:

Продукта ИОД
Качановская И.И.      /________________/

                                    Марцинкевич В.И. /________________/
                                    Скрипчинко Н.Е. /________________/

                                    Пронина А.С. /________________/

Подпись  заявителя  Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза В.П. Грицкова » г. Луга.
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