Приложение 3: Комплексное планирование в средней группе по неделям на декабрь   (СОД)
	Лекси
ческая тема
	Задачи
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое  развитие
	Физическое развитие

	1-я неделя

М

Е

Б

Е

Л

Ь
	1.Обогащение и активизация словаря по данной теме; расширение глагольного словаря.
2. Развивать связную речь: учить составлять описательные рассказы по картине, отгадывать загадки о предметах мебели.


	Рассматривание различной мебели в детском саду, в том числе и игрушечной мебели. 
Рассматривание иллюстраций по теме «Мебель».
Ситуация общения «Что будет, если качаться на стуле?»

	беседы на тему «Зачем нам нужна мебель», «Какая мебель есть у вас дома».
Экскурсия в другие группы детского сада: «Чем похожи (чем отличаются) группы».
Путешествие в прошлое предмета: объяснить детям, что человек создаёт предметы быта для своего дома; разви-вать ретроспектив-ный взгляд на эти предметы.
Опыты, игры-экс-периментирования (свойства дерева, пластмассы).


	Составление рассказа по картине «Мебель в комнате».
Составление описа-тельных рассказов «Моя комната», «Моя квартира» «Наша группа».

Игры-интервью: «Расскажите о своей комнате», «Где ты хранишь игрушки?».

Проведение словесных дидактических игр «Что изменилось?», «Чего не стало?», «Что не так?»

Создание книжки-самоделки с описательными рассказами детей «Мебель в нашей группе».

	Конструирование «Предметы мебели».
Лепка «Мебель для трёх медведей», «Посуда для трёх медведей».
Создание макета (игрового поля) для  игры-драматизации  по сказке «Три мед-ведя».
Создание макета (игрового поля) для режиссёрской игры «Комната для кукол»


	Комплекс гимнастики 1
Физминутки

Динамические паузы

Подвижные игры.
Пальчиковые игры.

Координация речи с движением.

Беседа «Когда у меня хорошее настроение?».

	2-я неделя
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	1.Обогащение и активизация словаря по данной лексической теме. 
2.Закрепление умения дифференцировать по называнию пассажирский транспорт;

3.Активизация в речи глаголов движения: летит, плывёт, едет.
4.Ознакомление детей с правилами дорожного движения;
5.Воспитание культуры безопасного поведения на дорогах;

6.Профилактика детского дорожно–транспортного травматизма.


	Беседы на тему: «Чем нам транспорт помогает?».

Рассматривание проезжающего мимо транспорта во время прогулки.
Беседы с целью выявления и уточнения знаний детей о ПДД.
Беседы с целью подведения детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
Игровые ситуации: «Мы переходим улицу», «Если светофор сломался».

Сюжетно – ролевые игры: «Перекрёсток», «Мы – шофёры», «Пешеходы и водители», «Я  регулировщик».

Проведение досуга – «Встреча с инспектором по правилам дорожного движения» с викториной «Что мы знаем о ПДД» и сюжетно – ролевыми играми «Мы грамотные пешеходы» (в роли инспектора по ПДД  родственница воспитанника группы ).
	Рассматривание иллюстраций по теме «Транспорт»;

Рассматривание игрушечного транспорта, имеющегося в группе;

Рассматривание иллюстраций, беседа с детьми о различных видах транспорта,  об устройстве улицы, элементах дороги, о дорожном движении, о работе светофора, регулировщика, о правилах дорожного движения.
Посещение мероприятия социального партнёра детского сада – библиотеки филиала №2 «Юбилейная» «Путешествие в страну дорожных знаков».


	Беседа о  профессиях на транспорте.

Ситуации общения: «Как я иду в детский сад», «Что такое перекрёсток»,  «Что означают цвета светофора», «Научим  Незнайку, как переходить дорогу», «Расскажем Незнайке, как вести себя на улице», «Как я с мамой (папой) перехожу дорогу».
Словесные дидактические игры: «Четвёртый лишний», «Что не так», «Правильно – неправильно ».
Отгадывание и сос-тавление описатель-ных загадок о разли-чном транспорте.


	Чтение художест-венной литературы, чтение и заучивание стихов о  ПДД.
Конструирование макета «Перекрёс-ток» (из светофоров, машин, «зебр», сде-ланных во время непосредственно образовательной деятельности). 

Лепка на тему «Мой любимый транс-порт», «Светофор».

Рисование красками «Мой любимый дорожный знак», «Пассажирский транспорт».
Аппликация «Зебра»
Работа с трафаре-тами «Транспорт».
Создание альбома «На чём можно ехать, плыть, лететь»

	Комплекс гимнастики 2
Физминутки

Динамические паузы

Подвижные игры

Пальчиковые игры.

Координация речи с движением.

Подвижные игры: «Поезд», «Воробушки и автомобили», «Трамвай», «Самолёты», «Цветные автомобили».
Беседа «Будь внимателен – береги свою жизнь».


	3-я неделя
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	1. Расширять представления  детей о сезонных изменениях: день совсем короткий, становится холодно, часто идёт снег, дуют холодные ветры. 

2. Показать зависимость изменений живой природы от изменений в неживой.


	Зимние праздники Петербурга. Рассматривание иллюс-траций с изображением Деда Мороза и Снегу-рочки.
Безопасная прогулка: «Осторожно, гололёд!»

Беседа:  «Почему мне нравится (не нравится) зима».

Беседа: «Что я видел по дороге в детский сад».

Помощь дворнику в очистке дорожек от снега и посыпание их песком.

Решение проблемных ситуаций: «Что было бы, если…».


	Наблюдения и опыты:

Почему бывают разные времена года?

Создание моделей:

«Смена времен года».
Исследовательская деятельность на прогулке: опреде-ление направления и силы ветра; опыт со льдом; зависи-мость состояния воды от t воздуха.

Наблюдение за поведением птиц у кормушек. Наблюдение за зимним вечерним небом, за солнцем, льдом на лужах, снегопадом, снежи-нками (через лупу), за красотою зимнего пейзажа.
Беседа о зимней одежде «Все взрос-лые и дети тепло одеты».
	Составление рассказа по картине «Зима», «Зимние забавы».

Проведение словесных дидактических игр: «Найди ошибку», «Так бывает или нет», «Какое время года», «Какой, ка-кое?», «Кто чем питается», «Зима или осень».
Отгадывание загадок о зиме.
	Рисование «Зимний пейзаж», «Деревья зимой», «Новогод-ние поздравитель-ные открытки».
Раскраски с изобра-жением зимы, зим-них забав.

Чтение русских на-родных сказок: «Ли-сичка-сестричка и серый волк», «Зи-мовье зверей».

Чтение стихотворе-ний о зиме различ-ных авторов.

Лепка снеговиков на прогулке.

Конструирование из снега «Крепость», «Домик для зайчи-ка».
Изготовление кормушек для птиц.
	Комплекс гимнастики 3

Физминутки

Динамические паузы

Подвижные игры

Пальчиковые игры.

Координация речи с движением.
п/и «Снежинки и ветер»,

игра мал. подв. «Зимние забавы», 

игровые упражнения: «Поймай снежинку», «Игра в снежки».

Зимние заба-вы: «Попади в обруч», «Бере-гись, заморо-жу», «Снежная баба».

Беседа: «Как не заболеть зимой».


	4-я неделя
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	1.Познакомить детей с традицией праздновать Новый год.

2.Развитие связной речи и коммуникативных навыков.

3.Расширение  активного и пассивного словаря детей по лексической теме «Новый год».
4.Заинтересовать детей в создании подарков для родителей
5.Заинтересовать родителей в предпраздничном украшении группы.

6.Создание радостного настроения, положитель-ных эмоций.


	Беседа «Скоро праздник - Новый год».

С/р игра «Транспорт» - Дети едут на экскурсию по городу, рассматри-вают празднично украшенные улицы.

С/р игра «Семья»-Мама с дочкой наряжают елку, покупает в магазине еду, готовит обед, встречает гостей.
Ситуации общения: «Расскажем Незнайке, как надо встречать гос-тей», «Научим Незнайку, как вести себя в гостях», «Напомним Незнайке, как вести себя на утрен-нике».
Игровой тренинг «Незнайкин Новый Год».
Украшение ёлки в группе различными игрушками.
Выступление детей на утреннике: стихи, песни, танцы; игры с Дедом Морозом и Снегурочкой. 
Чаепитие в группе: дети, родители, воспитатели.

Поздравление родителей с Новым годом и вруче-ние им новогодних отк-рыток в подарок от детей.
	Беседа «Скоро праздник – Новый год».
Рассказ-беседа: «Как мы встречаем Новый Год».
д/и «Научим Нез-найку украшать ёлку».
Разрезные картин-ки: «Дед Мороз», «Снегурочка».
Выкладывание из палочек по образ-цу и по памяти.
	Рассматривание и обсуждение сюжетных картинок и иллюстраций в книгах по теме.

Рассматривание и описание компо-зиций на окнах (на прогулке).
Дидактические упражнения: «Кто что делает?», «Что сначала, что потом?».
Заучивание стихот-ворений к Новогод-нему утреннику для чтения их Дедушке Морозу.

Беседа «Какой подарок ты хочешь получить?».

	Рисование «Серпан-тин», «Новогодняя ёлка», «Дед Мороз», «Снегурочка».
Лепка «Игрушки на елку».

Подготовка к Ново-годнему утреннику: разучивание песен, танцев. 
Художественный труд, аппликация: «Приглашение на новогодний кон-церт» (для родите-лей).

Продуктивная дея-тельность: подарок для мамы, папы или другого члена семьи по желанию ребенка.

Разукрашивание картинок на Новогоднюю тему

карандашами, восковыми мелками,

фломастерами.
	Комплекс гимнастики 4.

Физминутки

Динамические паузы

Пальчиковые игры.

Подвижные игры: «Не выпустим»,

 «Веселый паровозик»,

 «Все, что Дед Мороз покажет, будем дружно повторять»,

Координация речи с движением:

«Маленькой елочке холодно зимой», «Наряжали звери елку».


