
 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

Администрация Ленинградской области 

КОМИТЕТ  

ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 
_______________________№ ___________________ 

 

 

 

 

О проведении областного конкурса 

«Я выбираю…» в 2026 году 

 

В целях  популяризации здорового образа жизни обучающихся 

Ленинградской области, профилактики безнадзорности, правонарушений, 

различных форм аддитивного поведения несовершеннолетних, развития 

творческих способностей, формирования высокой самооценки, устойчивости 

к стрессу и давлению со стороны сверстников, способности 

самостоятельного решения проблем и на основании Положения об областном 

конкурсе «Я выбираю…», утвержденного приказом комитета общего 

и профессионального образования Ленинградской области  от 01 ноября 2019 

года № 53 (далее - Положение): 

1. Организовать проведение областного конкурса «Я выбираю…» 

в 2026 году (далее - Конкурс) в следующие сроки: 

- муниципальный этап: с 1 октября по 19 октября 2026 года; 

- областной этап: с 20 октября по 10 ноября 2026 года. 

2. Утвердить состав областного организационного комитета Конкурса 

согласно приложению 1 к настоящему распоряжению. 

3. Утвердить состав областной конкурсной комиссии Конкурса 

согласно приложению 2 к настоящему распоряжению. 

4. Определить государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

«Ленинградский областной институт развития образования» региональным 

оператором проведения Конкурса. 

5. Региональному оператору Конкурса: 

5.1. Организовать организационно-методическое и техническое 

сопровождение Конкурса в соответствии с Положением Конкурса; 

5.2. Обеспечить проведение Конкурса в соответствии с Положением; 

5.3. Обеспечить торжественное подведение итогов Конкурса 

и награждение победителей и лауреатов Конкурса не позднее 14 декабря 

2026 года. 
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6. Рекомендовать руководителям органов местного самоуправления, 

осуществляющих управление в сфере образования муниципальных районов 

(муниципального и городского округа) Ленинградской области, обеспечить 

проведение Конкурса в соответствии с Положением. 

7. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю 

за собой. 

 

 

Первый заместитель  

председателя комитета                          А.А. Горшков 
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 УТВЕРЖДЕН  

распоряжением комитета общего 

и профессионального образования 

Ленинградской области 

 

от «    » сентября 2026 года  №  _____-р 

(приложение 1) 

 

Состав областного организационного комитета областного конкурса 

«Я выбираю…» в 2026 году 

Председатель 

Горшков  

Антон  

Александрович 

 

 

- первый заместитель председателя комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской 

области  

Заместитель 

председателя 

Карвелис  

Ольга  

Владимировна 

 

- проректор по обеспечению образовательной 

деятельности и цифровой образовательной среды 

ГАОУ ДПО «ЛОИРО «Ленинградский областной 

институт развития образования» 

Ответственный 

секретарь 

Гаврилова 

Елена 

Юрьевна 

 

 

 

- старший преподаватель кафедры общеразвивающих 

предметов  ГАОУ ДПО «ЛОИРО «Ленинградский 

областной институт развития образования» 

Члены оргкомитета:  

Прокофьева  

Вера 

Васильевна  

(по согласованию) 
 

- директор Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 2 города Пикалёво» 

Семенова  

Екатерина 

Александровна 

(по согласованию) 

 

- начальник сектора по обеспечению деятельности 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав администрации муниципального образования 

Киришского муниципального района Ленинградской 

области 

Фадеева  

Марина 

Александровна  

(по согласованию) 
 

- директор Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Кингисеппская средняя 

общеобразовательная школа №5» 

Шишова 

Наталья 

Альбертовна 

- заведующий центром организационно- методического 

обеспечения деятельности  ГАОУ ДПО «ЛОИРО 

«Ленинградский областной институт развития 

образования» 
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 УТВЕРЖДЕН  

распоряжением комитета общего 

и профессионального образования 

Ленинградской области 

 

от «    » сентября 2026 года  №  _____-р 

(приложение 2) 

 

Состав областной конкурсной комиссии областного конкурса «Я выбираю…» 

в 2026 году 
 

Председатель 

Ковальчук  

Ольга 

Владимировна 
 

 

- ректор  ГАОУ ДПО «ЛОИРО «Ленинградский 

областной институт развития образования» 

Заместитель 

председателя 

Костейчук  

Олег 

Викторович  

 

 

- заведующий кафедрой общеразвивающих предметов 

ГАОУ ДПО «ЛОИРО» 

Ответственный 

секретарь 

Гаврилова 

Елена 

Юрьевна  

 

 

-  старший преподаватель кафедры общеразвивающих 

предметов  ГАОУ ДПО «ЛОИРО» 

Члены комиссии:  

Агапова  

Ольга 

Владимировна  

 

- старший преподаватель кафедры дополнительного 

образования ГАОУ ДПО «ЛОИРО» 

Бабий 

Елена 

Александровна 

(по согласованию) 

 

- учитель музыки и мировой художественной 

культуры Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Кингисеппская 

гимназия» 

Базанова 

Марина 

Александровна 

- психолог регионального  центра психологической 

помощи несовершеннолетним Ленинградской области  

Степанова 

Наталья 

Михайловна 

- директор Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ленинградской  

области «Сланцевское специальное учебно-

воспитательное учреждение закрытого типа» 
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Фомина  

Арина 

Рафатовна 

(по согласованию) 

 

- учитель изобразительного искусства,  основ 

духовно-нравственных культур народов России  

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия» г. Выборга 

Шаваринский 

Богдан 

Миронович 

- доцент кафедры общеразвивающих предметов 

ГАОУ ДПО «ЛОИРО» 
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